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DE alisha 
El trabajo duro vale la pena y las últimas semanas han sido un excelente ejemplo 
de ello. ¡Nuestro sitio está en marcha, nuestro boletín ahora está disponible en 6 idiomas y nuestro Tik 
Tok está explotando! Se están produciendo tantos avances emocionantes, pero lo más importante es que 
estamos un mes más cerca de nuestro sueño de lanzar la comunidad mundial de uñas más grande e inclusiva 
que la industria haya experimentado. Por lo tanto, regístrese para recibir los boletines, sigue nuestras redes 
sociales y sé el primero en descubrir la diferencia que GlossaryLive hará en tu carrera.  Xoxo, Alisha

Acrílico  
Término genérico para describir la familia de polímeros 
y / u oligómeros que se utilizan para crear productos 
para uñas artificiales. Acrygel, gel duro, líquido y 
polvo, esmalte en gel, resinas y sistemas de inmersión 
pertenecen a esta familia. A veces se usa como 
término de jerga para sistemas líquidos y en polvo.

GLOSARIO

@alisharimando 

A principios de la década de 1940, se le 
acercó a la famosa maquilladora y activista 
femenina Elizabeth Arden para que creara 
un lápiz labial diseñado específicamente 
para mujeres en servicio. En 1941 se creó 
“Montezuma Red”. Era de un rojo brillante 
y vibrante, y combinaba perfectamente 
con los ribetes rojos y los galones de los 
uniformes militares de las mujeres.
Montezuma Red se entregó a las mujeres 
militares en un kit oficial, que incluía el 
hermoso lápiz labial rojo, un colorete en 
crema que hacía juego y un esmalte de uñas. 
Arden produjo el mismo color para mujeres 
no militares y lo nombró Victory Red. 

PREGUNTAS Y RESPUESTA
PROFESIONALES

¿DE QUE ESTA HECHO EL 
ESMALTE DE UÑAS?

Los principales ingredientes que 
componen el esmalte de uñas son: 

RESINAS POLIMÉRICAS: los 
polímeros acrílicos de nitrocelulosa 
o estireno forman una capa dura 
en las uñas una vez que se seca el 
esmalte.

PLASTIFICANTES: los 
dibenzoatos o trifenilfosfato le dan 
al pulidor flexibilidad para resistir 
el astillado y el agrietamiento. 

DISOLVENTES: el acetato de 
butilo y el acetato de etilo se 
disuelven y ayudan a mezclar 
todos los ingredientes de manera 
uniforme y luego se evaporan a 
medida que se seca el esmalte. 

PIGMENTOS: Crea los colores 
que deseamos. 

El color de uñas más popular desde que comenzó 
el esmalte es ROJO, aunque los Nudes están en un 
cercano segundo lugar en este momento. 

PREGUNTAS Y 
RESPUESTA 
PROFESIONALES

MONÓMERO

OLIGÓMERO

POLÍMERO



Al ingresar a la industria en el año 2000, se cita a Elena diciendo que su amor 
por la esfera de las uñas nació del deseo de ser creativa y, junto con su amor por 
las miniaturas y los detalles finos y pequeños, la combinación de los dos la llevó 
al arte de las uñas. “Siempre me ha gustado el arte fantástico y centrarme en los 
pequeños detalles del diseño, así que la oportunidad de crear diseños en las uñas 
me fascinó”, admite Elena. “Vi grandes perspectivas para mí en este campo, pero 
sabía poco, así que cuando me presenté para estudiar técnicas de arte de uñas, 
me di cuenta de que necesitaba estudiar todo, incluyendo manicura y esculpido 
de uñas artificiales. También conocí los acrílicos de colores y el método de crear 
una pequeña rosa simple en 3D. Bueno, eso fue todo. ¡Fue amor a primera vista!” 

Dando crédito a su primera educadora de uñas, Svetlana Turzina, por enseñarle 
el arte de esculpir uñas antes de trabajar hombro con hombro con ella durante 
20 años, Elena también cita al difunto Tom Holcomb como alguien que dejó 
una marca indeleble en su carrera. Mientras que en estos días observa el trabajo 
de sus colegas y amigos de la industria, Sergey Lavrukhin y Elena Popova, por 
mejorar su biblioteca de técnicas.

Concentrándose en la enseñanza en línea, mientras espera pacientemente a que 
se eliminen las restricciones de viaje para reanudar su formación independiente 
global, Elena cree que arreglarse las uñas eleva a una mujer y su belleza. Ella revela: 
“Me encanta hacer uñas porque veo las manos como un elemento importante 
de todo el estilo y su presentación depende de la manicurista. También veo las 
uñas como una oportunidad para crear mini obras maestras en cada cliente. Las 
Uñas también me ha brindado la oportunidad de conocer gente interesante y 
ver el mundo “. 

Conocida mundialmente por su excepcional arte de uñas en 3D, la propia 
Elena admite que es experta en cualquier técnica, desde aeropuffing, escultura 
en bajorrelieve y pintura a mano hasta complejas esculturas en 3D, así como crear 
perspectiva y profundidad en el lienzo de la uña. “Mi habilidad más fuerte, con 
mucho, es el arte de las uñas”, atestigua. “He probado muchos tipos diferentes 
de medios, incluida la pintura plana con laca de uñas, luego las pinturas acrílicas, 
los esmaltes en gel, las pastas de gel LED y mis acrílicos de colores favoritos. Las 
posibilidades son infinitas e incluso después de 20 años de trabajar con estos 
productos sigo encontrando nuevas formas de usarlos y expandirme. Lo que 
más me fascina son las competiciones. Los medios mixtos y las posibilidades 
3D, así como los diseños de incrustaciones, y también la forma, estructura y 
arquitectura de las uñas. Las competiciones mantienen altas las habilidades. Estoy 
tan entusiasmado con el aspecto técnico de las uñas que he creado una serie de 
entrenamientos en línea sobre arte de uñas y esculturas acrílicas. La educación 
es mi pasión y me encanta enseñar a técnicos de todo el mundo “. Cuando se 
le pregunta por qué es tan apasionada, Elena bromea: “¡Debe ser una pregunta 
retórica! ¡Es como preguntar por qué uno ama a su hermana, hermano, madre, 
esposo o hijo! Para mí, es simplemente una parte de mí, me permite hacer que una 
mujer se sienta mejor, más bella, darle alegría, ver el brillo en sus ojos. También es 
una oportunidad para la autorrealización, da un propósito cuando uno se entrega 
al trabajo creativo. Esta es mi vida; Amo la vida, luego amo las uñas “.

Al presentar sus clases en línea tanto en ruso como en inglés, Elena explica 
que su contenido es detallado pero fácil de seguir. “Mis cursos son largos, de 
unas 20 horas cada uno. Cubro el concurso de arte de uñas escultura acrílica, 
técnica mixta, rostros humanos, estatuilla femenina esculpida en 3D, miniatura 
acrílica en 3D, y actualmente estoy escribiendo la clase de estatuilla masculina 
esculpida en 3D. Siempre se me ocurren ideas para cursos futuros, ya que cuando 
reflexiono sobre el último año y evalúo los resultados de mis alumnos que los 
tomaron, me doy cuenta de que son convenientes y productivos. Los técnicos 
de uñas tienen tiempo para practicar todo, hasta el más mínimo detalle, cuando 
aprenden desde casa en su propio tiempo, en contraste con las clases en vivo. 
Es un proceso tan particular que me lleva tiempo demostrar las habilidades y 
que ellos las practiquen, por lo que el formato en línea es la solución perfecta 
“. Tras interrogar a Elena por el secreto de las grandes habilidades con las uñas, 
ella insiste delicadamente: “No hay ningún secreto. Todo es muy sencillo; Para 
convertirse en un buen especialista, debe elegir educadores, academias de 
uñas y productos de renombre. Desafortunadamente, hoy en día, los jóvenes 
técnicos se enfrentan a una gran variedad de opciones y, a menudo, toman la 
decisión equivocada a favor de escuelas de un día y precios bajos. Por lo tanto, 
aconsejo que antes de emprender un camino de aprendizaje, se debe hacer una 
investigación en profundidad antes de inscribirse. Después de eso, se trata de 
practicar, mejorar constantemente las calificaciones y sumergirse “.

TInspirándose en las uñas de la ropa que usa para la arquitectura de la vida en 
la calle y la naturaleza, Elena también alimenta su creatividad de las búsquedas de 
motores de Pinterest y Google, y aconseja a todos los artistas de uñas: “Nunca te 
relajes y nunca te rindas, ya que estos son los primeros caminos a ninguna parte. 
Si todavía está encerrado, aproveche este tiempo y dedíquelo a un estudio más 
profundo de las uñas. Aprenda una técnica que no ofrecen los salones vecinos. 
Ya sea esculpiendo, marmoleado, encapsulado o con un solo golpe, demuestre 
lealtad y creatividad. ¡No baje sus precios, aprecie su trabajo y sus habilidades! “ 

@elena_maltseva_nail

DESPEGAR EL ESMALTE: 
    ELENA MALTSEVA
Posiblemente una de las más grandes artistas de uñas vivas, Elena Maltseva, nacida 
en Rusia, es muy respetada en todo el mundo por sus habilidades y talento en las uñas. 

www.udemy.com/user/elena-maltseva-7/



   ETIQUETA ESTA  
              TENDENCIA

LO QUE ESTÁ “HOT” EN LAS UÑAS AHORA: 
ESPACIO NEGATIVO

Con una fuerte tendencia para el verano, las manicuras de espacio negativo incorporan la uña 
natural o la punta transparente fresca en el diseño general. Ofreciendo una inclinación futurista al 
arte de las uñas, este look es fuerte con looks geométricos, remolinos y el ubicuo francés. 

@thebeautyspotstreetly @nailsbyrobinandnicky 

@glosshouse @amyle.nails 

@nagelfuchs@inez_aganails

OPI celebra su 40 aniversario y, para 
marcar este hito masivo, se ha asociado 
una vez más con Kerry Washington 
(Kerry se asoció en 2016 en la colección 
OPI Washington DC), quien regresa 
como su Embajador de OPI.  
Como actriz, productora y activista 
célebre, Kerry es la pareja perfecta 
para impulsar el ADN de la marca de 
ser juguetona y alegre con una filosofía 
para nutrir y empoderar a las mujeres. El 
icónico esmalte de uñas I’m Not Really 
A Waitress de OPI ha sido uno de los 
favoritos de Kerry desde la década de 
1990, cuando trabajaba como mesera 
mientras intentaba triunfar como actriz 
en Hollywood. 
La historia de cómo nació 
OPI se puede leer en el 
libro de la cofundadora de 
OPI, Suzi-Weiss Fischmann 
No soy realmente una 
camarera: cómo una 
mujer se hizo cargo de la 
industria de la belleza ... 
Un color a la vez. opi.com 

DE INTERÉS 
PERIODISTICO

Nos Encanta

ValentinoBeautyPure.com

este hermoso polvo de cubierta rosa para 
crear un fondo de uñas natural para el espacio 
negativo o pruebe un gel transparente para 
lucir un borde libre transparente. 



¿QUIÉN ESTÁ DETRÁS DE 
GLOSSARYLIVE.COM?  
Fundada por Alisha Rimando, una artista 
de uñas campeona mundial y veterana 
de la industria. Su amor por la industria 
y las personas que la integran la inspiró 
a seleccionar un equipo de los artistas 
y desarrolladores de negocios más 
emblemáticos de todo el mundo para dirigir 
GlossaryLive.
A lo largo de décadas de viajar por el mundo, 
Alisha ha establecido vínculos estrechos no 
solo con artistas de uñas, competidores, 
jueces y modelos, sino también con.
GlossaryLive presenta una familia de 
íconos a la vanguardia, instructores, 
innovadores y asesores de clase mundial 
que podrían rivalizar con cualquier lista de 
magnates. El impulso constante de Alisha 
para mantenerse un paso por delante de 
la necesidad y superar las expectativas 
mantendrá a GlossaryLive activo, relevante y 
lleno de contenido creativo que mantendrá 
a los visitantes entretenidos e inspirados 
continuamente.

Contáctanos: info@glossarylive.com

Acerca de

LYNDA SANCHEZ

CARACTERÍSTICAS  
                   DE ESTO 
FÁCIL NAIL ART EN 5 MIN.

@manicandie

Aplique una capa de 
esmalte en gel blanco y 

cure. 

Usando 4 tonos diferentes 
de verde y usando solo 

el pincel de la botella y la 
menor cantidad de gel, 

deslice suavemente todos 
los colores en secciones 
aleatorias de la uña. No 

curar. Asegúrese de limpiar 
el cepillo con una toallita 

que no suelte pelusa antes 
de volver a colocarlo en la 

botella. 

Con un almíbar verde, 
cepille sobre la uña con 

una pequeña cantidad de 
gel para mezclar todos los 
colores y curar. Asegúrese 
de no aplicar demasiada 

presión.

274 / 5000
Resultados de traducción

Con un esmalte en gel marrón 
oscuro y la brocha para detalles 
finos, cree un contorno de las 

hojas y flores, rellene los huecos 
fuera del diseño y cure por 

completo. Agregue pistilos de 
flores de color marrón oscuro, 
cure instantáneamente, luego 
agregue puntos amarillos en 
el medio de las flores. Cure 
completamente su diseño.

Termina con una capa 
superior mate. 

LA MISIÓN: 
Unir a los artistas de uñas del mundo y crear 
una comunidad global centrada en la expresión 
artística y la información objetiva. 

El verdadero signo de 
la inteligencia no es 
el conocimiento sino 

la imaginación.
~ ALBERT EINSTEIN


