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DE alisha 
¡LUCES, CÁMARA, ACCIÓN! En medio de la creación de una tonelada de contenido, 
comenzamos a diseñar y desarrollar nuestra increíble plataforma. Es realmente hermoso, vibrante y lleno 
de videos de uñas de expertos de todo el mundo. Me siento muy afortunada de poder trabajar en 
esto, crearlo y ver cómo lo que una vez fue un sueño se convierte en realidad. Agradezco a todos los 
profesionales de este proyecto que lo han hecho realidad. Se necesita un pueblo. Sin ellos, no sería 
posible. Por lo tanto, deséenos suerte a medida que avanzamos hacia la siguiente etapa de desarrollo, y 
esté atento a nuestras redes sociales para saber cuándo este Glosario estará EN VIVO.  Xoxo, Alisha @alisharimando 

¿CUÁL ES EL PROPÓSITO DE 
UN ÁPICE EN LA UÑA? 

La definición del ápice es que es el punto más 
alto de la uña. Sin embargo, al crear una mejora 
de uñas, puede variar de un artista a otro 
donde se encuentra el ápice. Su propósito es 
proporcionar un área más gruesa de producto 
para dar la mayor fuerza en el punto más débil, 
que está en el centro de la uña. En una uña 
perfectamente equilibrada, habría un 50% de 
lecho ungueal (rosa) y un 50% de borde libre 
(blanco) y el centro de esa uña sería la línea de 
la sonrisa. Aquí es donde se colocaría el ápice. 
Recuerde que la parte superior de la uña tiene 
forma de huevo. Hay una ligera graduación 
desde el área de la cutícula hasta el ápice y 
luego hasta el final del borde de extensión. Para 
uñas más cortas o más largas, una buena regla 
general es mantener el ápice cerca de la línea de 
la sonrisa o, como algunos lo llaman, el “punto 
de ruptura”. La colocación del ápice debe ser 
uniforme de uña a uña. 

PREGUNTAS Y
 RESPUESTAS 
PROFESIONALES

Aparentemente, el primer 
pulimento  se hizo a partir de una 
mezcla que incluía cera de abejas, 
claras de huevo, gelatina, tintes 
vegetales y goma arábiga. En 
Egipto, los miembros de la alta 
sociedad se pintaban las uñas de 
un marrón rojizo con henna. En 
el siglo IX, las uñas se tiñeron con 
aceites perfumados y se pulieron 
o abrillantaron.

GLOSARIO
plastificantes          plas-tuh-sahy-zers 

Sustancia química añadida a los 
productos para uñas para mejorar 

su flexibilidad y reducir su fragilidad.
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MODA EN UÑAS
INFORMACIÓN



	 Más tarde, después de regresar a su lugar de nacimiento de Puerto Rico 
cuando era adolescente, Michelle imitó lo que había aprendido de su tía. “Mis 
uñas se convirtieron en un tema de conversación y la gente me pedía que hiciera 
las suyas, pero yo siempre decía: ‘No, solo las hago para mí’”, reflexiona Michelle. 
“Sin embargo, con el tiempo, acepté la idea de mi padre de ir a la escuela de 
uñas”. Al decidir entrenarse en uñas, Michelle se inscribió en la Academia Pierrette 
en Puerto Rico. “Me ofrecieron trabajar en un conocido salón de la propia dueña 
de la academia”, sonríe Michelle. “Estuve de acuerdo y trabajé en él durante un 
año, luego tomé la decisión audaz de abrir mi propio salón; Tenía solo 16 años en 
ese momento“.

Michelle continuó dirigiendo salones de uñas durante varios años antes de cambiar 
su camino para trabajar más recientemente a tiempo completo con Valentino Beauty 
Pure LLC, desde que regresó a los Estados Unidos, específicamente a Florida. 
“He probado muchos productos a lo largo de los años y uno de mis favoritos es 
Valentino”, afirma. 

Con el inicio de la pandemia global que cambió el rumbo de la carrera de Michelle, 
ella destaca: “No poder trabajar durante algún tiempo me empujó en una dirección 
diferente; Tuve mucho tiempo para pensar en lo que estaba haciendo y si era el 
camino correcto para mí. Luego cambié mi vida por completo. Siempre quise 
dedicarme a la enseñanza a tiempo completo mientras ayudaba a otros a lograr 
sus objetivos, pero siempre estaba demasiado ocupado para comprometerme. La 
pandemia me dio la oportunidad de saltar”.

Viviendo según el principio de dar siempre su mejor esfuerzo a cualquier 
esfuerzo, sin importar las circunstancias, Michelle inculca: “Uno siempre debe ser 
confiable, consistente y nunca olvidarse de ser humilde en esta vida. En estos 
tiempos desafiantes, aproveche esta oportunidad para concentrarse en usted y en 
su oficio. Prepárese con todo el conocimiento y las herramientas que lo ayudarán 
a crecer para cuando pueda comenzar a trabajar nuevamente; lo más importante, 
sigue publicando contenido en las plataformas de redes sociales, ¡no te rindas!“

Elogiando las redes sociales como una excelente fuente de inspiración, Michelle 
señala: “¡El artista que hay en mí ve el arte de las uñas dondequiera que voy! Sin 
embargo, gran parte de mi inspiración me llega por la noche, así que guardo un 
cuaderno de bocetos en mi mesita de noche para anotar ideas “. Reflexionando, 
agrega, “Poder expresarme a través de mi trabajo de uñas junto con la felicidad que 
les brinda a mis clientes, es una bendición. La capacidad de expresar las emociones 
del cliente en el estilo de las uñas también es extremadamente gratificante y 
ahora me complace mucho compartir mi conocimiento con otros para apoyar su 
trayectoria profesional“.

Citando su receta para lograr grandes habilidades con las uñas es nunca dejar de 
practicar o educarse, Michelle reconoce que, “¡La consistencia y el conocimiento son 
la clave!” Aunque cuando se le presiona, revela que sus habilidades especializadas 
no presentan una fortaleza específica, ya que cree que los estilistas de uñas deben 
entrenar y practicar todas las habilidades para ofrecer una amplia variedad al 
público de su salón. “Para mí, la base es lo más importante en las uñas”.

Con la educación en la parte superior de su menú, Michelle utilizó el tiempo 

sabiamente durante pandemia y originó una amplia selección de cursos. “Como 
resultado de la cuarentena, desarrollé capacitaciones en línea que ofrecen una 
variedad de técnicas llamadas Salon Success. Estos cursos ofrecen una amplia 
variedad de temas, desde gestión de productos y control hasta formas comerciales 
(cuadrado, almendra y estiletto de salón clásico), acrílico y arte de uñas. Estoy 
tratando de volver a las clases presenciales, mientras tanto, ampliaré estas 
opciones“.

Avanzando hacia adelante y hacia arriba, Michelle está emocionada por un 
futuro en el que visualiza su facilidad no solo para enseñar teoría, sino también 
para habilidades prácticas. Su objetivo es entrenar a los estudiantes, “Para que 
lleguen al salón con experiencia y conocimientos completos. ¡Capaz y listo para 
dar servicio!“ 

Michelle Soto

@chellys_nails

DESPEGANDO EL ESMALTE: 
MICHELLE SOTO
Al entrar en el mundo de las uñas a la tierna edad de 12 años, Michelle Soto, que entonces vivía en 
Nueva Jersey, EE. UU., Se echó a perder cuando su tía la usó como modelo a mano con fines de práctica. 

@valentinobeautypure
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  ETIQUETA ESTA 
           TENDENCIA…
LO MÁS “HOT” EN LAS UÑAS AHORA: 
BRILLANTES DE VERANO Y NEONES
El apogeo del verano en el hemisferio norte ofrece una gran cantidad de impresionantes 
diseños de uñas brillantes y hermosos. En las redes sociales, vemos neones, puntos, guiones 
y margaritas, difuminados cálidos, remolinos y brillos. Desde corales hasta naranja ocaso, 
abstractos y geometrías: las uñas de verano se exhiben a lo largo y ancho, manteniendo 
ocupados a los artistas de uñas en sus actividades favoritas: el arte, el diseño y la creatividad. 

@juliana_nails_official @tessa.lyn.nails 

@alexsandra..gruzka_indigo @amanda.sudolll 

@lolo.nailedit@eszterevelin_nails 

Resultados de traducción, para que su trabajo aparezca en Tendencias, etiquétenos 
@glossary_live o #glossarylivenails

El equipo olímpico de EE. UU. Está 
haciendo olas no solo a través de sus 
actuaciones atléticas (76 medallas al 
momento de escribir este artículo), sino 
también por los diseños de uñas que se 
han lucido en Tokio 2020. En un verdadero 
estilo patriótico, variaciones de diseños 
de uñas rojas, blancas y azules ( algunos 
con anillos Olympia incorporados), se 
han visto en el equipo de natación (Katie 
Ledecky, Emma Weyant, Regan Smith), 
en la cancha de tenis (Jessica Pegula), 
fútbol (Alex Morgan), waterpolo (Williams 
y Gilchrist), tenis de mesa (Lily Zhang), tiro 
con arco (Jennifer Mucino-Fernandez) y las 
gimnastas (Sunisa Lee, Jordan Chiles and 
Simone Biles). #tokyo2020

Uñas de Sunisa Lee por

@littleluxuriesnaillounge 
en Minneapolis, MN

@sunisalee_

DE INTERÉS 
PERIODÍSTICO        

 TÉCNICOS DE UÑAS



LA MISIÓN: 
Unir a los artistas de uñas del mundo y crear una 
comunidad global centrada en la expresión artística y la 
información objetiva.

¿QUÉ ES GLOSSARYLIVE.COM?
GlossaryLive no es solo un glosario de información técnica 
y videos creados por artistas de renombre mundial, es una 
comunidad interactiva donde los profesionales de las uñas 
y los aficionados pueden obtener una mirada detrás de escena del estilo de vida glamoroso de los mejores 
ejecutivos, técnicos famosos y artistas de vanguardia. , noticias de la industria global y consejos de negocios 
de peluquerías de todo el mundo. Esto es Nails de la A a la Z ... 

 

Contáctanos: info@glossarylive.com

Únete a la comunidad de redes sociales GlossaryLive en 
Instagram @glossary_live & Facebook @GlossaryLive

Contacta al equipo: info@glossarylive.com 
para aparecer destacado y mostrar tu carrera y trabajo de uñas 

GlossaryLive.com

IARA MACIEL  

ESTILO LIBRE EN ARTE EN UÑAS
FACIL, 5 MIN. DE NAIL ART

@iaramacieloficial

Aplique dos capas de 
esmalte de uñas en gel 

blanco y cure cada una por 
completo. Aplique esmalte 

de uñas naranja neón a 
un lado de la uña, use 

un cepillo biselado para 
mezclar en el centro y cure 

por completo.

En el lado opuesto de la 
punta, aplique el esmalte 

de uñas en tono rosa neón. 
Use el cepillo biselado 

para suavizar el esmalte de 
uñas en el centro de la uña 

y cure completamente. 
Luego repita los pasos 1 y 
2 y cure completamente.

Aplique una capa de Top 
Coat Matte y cure por 

completo, o aplique una 
capa de Top Coat y use 
una lima de grano 400 
para remover el brillo y 

obtener un efecto matte.

Con un pincel de delineado 
crea finas lineas usando 

el Top Coat y dibuja unas 
lineas de cebra.

Con la ayuda de una 
espátula de uñas, 

espolvorear brillantina de 
azúcar naranja sobre la 
impresión y luego secar 
por completo. Al final 

del proceso de secado, 
retire todo el exceso de 

brillantina.

Acerca 
HUMOR

TRUCOS DE
UÑAS Y 

Para prolongar la vida útil 
de su esmalte, mantenlo 

frío! Pon tu esmalte de uñas 
favorito en el refrigerador 

para alargar su vida. 
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Cree que puedes, 
y estås a mitad 

de camino.  
– THEODORE ROOSEVELT


