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¢POR QUE LA MANICURA RUSA ES TAN CONTROVERTIDA?

La manicura rusa se ha desarrollado en popularidad ya que
da como resultado un aspecto muy fuerte, limpio y nitido en el
drea de la cuticula de la unidad de ufias, que algunos clientes
desean. Sin embargo, ha dejado a muchos profesionales en la
cerca, ya que para crear el aspecto, la unay el pliegue ungueal

proximal deben sufrir una cierta cantidad de trauma. Para
obtener el aspecto limpio extremo deseado en la uig, se utiliza
una lima electronica para empujar hacia atrds el pliegue de la una proximal. Por el contrario,
cuando se hace con un empujador de mano, se controla y se lleva a cabo con cuidado. Sin
® embargo, un archivo electronico es una opcidn mucho mas poderosa y abrasiva y puede

ZS‘ profundizar demasiado facilmente, causando inflamacidn, microlesiones en la piel (invisibles

@alisharimando

Los expertos de la industria estan de
acuerdo en que un archivo electronico
solo debe usarse cuando se haya
realizado una capacitacion exhaustiva y
certificada en su uso.

a simple vista) y potencialmente dando una ruta abierta para la infeccion. Los expertos
cientificos sugieren que el uso frecuente de este método puede resultar en daro severo en

iFeliz Ao Nuevo!  Estoy muy las uAas e inflamacidn crénica.

emocionado de dar la bienvenida al
2022. Como reflexiono durante el aio
pasado,essurrealistacuantificarcudnto
trabajo se ha readlizado para hacer
realidad esta plataforma. Y, no puedo
ESPERAR a que el mundo de las unas lo

vea! Elequipo ha estado inmerso enla
recopilaciony colaboracionconartistas
de ufas increibles, talentosos y habiles
de todo el mundo, que han transmitido
entrevistas sinceras, presentado cursos
de capacitacion llenos de informacion
y contenido creativo inspirador junto
con consejos profesionales probados
y sugerencias de bienestar; todo
mientras visitdbamos virtualmente
algunos de los salones mas chic de
todo el mundo.

A medida que entro en 2022, mi
corazon estd lleno al ver el progreso
que se ha logrado para proporcionar
la plataforma de unas mdas completa
e impulsada por la informacidon del
mundo. Gracias por aguantar allj,
mientras finalizamos los detalles.
Esté atento a nuestras redes sociales
- @glossary_live - para el proximo
LANZAMIENTO de GlossarylLive.com.

y . |

@nailsafari

@sheprethwpark

@mariannewman
@jennienails

@alexfoxcambridge

newsaworthy NAILS 5

Con el apoyo de 22 patrocinadores, incluidos GlossarylLive.com, el
evento de educacién de ufias Nail Safari Beast & Brush de unasemanade
duracidon en el Reino Unido se organizé con éxito en noviembre después
de esperar dos anos para su segunda edicion. Dirigido por los expertos
enunas MarianNewman BEMy Jennie Nippard junto con el editor general,
Alex Fox, el evento dio la bienvenida a 33 profesionales de unas y 12
educadores a su ubicacion salvaje, en Shepreth Wildlife Park, cerca de
Cambridge, Reino Unido. Se entregd un programa intensivo y diverso de
educacién sobre unas junto con experiencias con animales, desafios
divertidos, toda una prdctica con tareas y tareas también, que culmind
en el evento de ufas mds Unico e inusual
visto en el mundo de hoy. La organizadora
Marian Newman se entusiasma: “Nail
Safari se ha convertido en una experiencia
de aprendizaje y networking totalmente
Unica. Mezclamos diversidon con educacion;
histeria con desafios. Luego agregue a
la mezcla el lugar, y todo el evento se
vuelve mdagico”. Para unirse al evento de
2022 (21-25 de noviembre), comuniquese
directamente con Alex Fox.

Sue Rangeley le da de comer a los pandas rojos.

FINGER FASHION FACTOID

ablas que...

CONECTATE CON LA NATURALEZA Sino ha traido algo del exterior a su salén, ahora
es un buen momento para hacerlo. Deshazte de las plantas falsas y trae las reales para un
estado mental mads feliz y un ambiente de trabajo mas positivo. Las plantas de interior pueden
reducir la ansiedad hasta en un 37% segun una investigacion realizada por la Universidad de
Tecnologia de Sydney, Austrdlia. ¢Por qué no aliviar sus niveles de estrés y hacer que el salon
B\ sevea fantdastico con algunas plantas bien elegidas y posicionadas?
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— ELLA FITZGERALD
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Ganador de los ganadores de la Division s Nailympia London 2019 campeon de unas,
Genki Itou ha estado perfeccionando una mente creativa v curiosa desde la infancia.

Confesando un afecto por Godzilla durante sus anos de formacion, Genki recuerda haber creado
una estatuilla del monstruo marino ficticio y haber utilizado maquillaje especializado para darle
vida. Mientras perseguia su pasatiempo y se sumergia en varias formas de arte, un programa de
television de arte de ufias llamé su atencidn criticamente a la tierna edad de 13 afios, donde luego se
vio arrastrado al mundo del arte de unas. Tan intrigado por la complejidad del lienzo en miniatura y
por este nuevo medio de arte, Genki comenzd a estudiar revistas de ufias y, a la edad de 15 afios, se
unid al Yumi Kinoshita Make Up & Nail Atelier para aprender mas. Admite que estaba tan impresionado
por este canal artistico que su tiempo lo pasé en un ciclo de estudio de ufas, disefo prdctico de unas
y sueno. Un clavador profesional calificado a la edad de 17 afios, la experiencia y el enfoque de Genki
se trasladaron al drea de disenos florales y encajes de bellas artes, que sefala que pudo dibujar
rGpidamente mientras experimentaba sentimientos de alegria y relajacion.




d

Se dio cuenta entonces de que habia encontrado su trayectoria
profesional y desde entonces ha revelado que su inspiracion estd
motivada por escuchar musica mientras trabaja. Como él afirma,
“El arte y el diseno de uinas me dieron una salida adecuada para
expresar mi mundo. URas largas, brillo, brillo, todo precioso, fue un
medio de arte perfecto para mi. Escucho masica mientras esculpo
y a menudo asocio colores y formas con instrumentos musicales”.
Como era de esperar, mezclar la madsica con el arte de las uias
genera un flujo interminable de creatividad, y para Genki lo ha
arrojado rapidamente a la cima de la rangos de competencia
global.

utiliza una
IBD y Crystal

Sin preferencia en las marcas de unas, Genki
amplia gama de marcas de Christrio, Calgel,
Parade y actua como instructor calificado
con la Asociacion de Nailist de Japdon vy
como educador de Calgel. Con la técnica
de pintura de ufias de unsolo golpe unade /4§
sus habilidades mads fuertes, Genki sefala  J#%
gue desde que comenzd la pandemiaha =
pasado del trabajo de saldén a pasar su £
tiempoensenandoexclusivamenteensu |
Nail Atelier. El acrilico liquido y en polvo
es un sistema popular en su programa
deeducacion,yunaartesaniade Genki
para gran pdrte de su impresionante
trabajo en 3D. Mientras se rie, “Me
encanta el arte, los disefios de flores
elegantesylosextraordinariosestilosen
3D de cualquier cosq, incluidas las unas
de camarones fritos (cuando se trabaja
dentro de un tema en 3D). Tomando en
serio su papel como tutor de unas, Genki
vive seglnlos principios de confinamiento
autoimpuestos: “El nUmero de personas
infectadas estd disminuyendo en Japédn,
por lo tanto, algunas han comenzado a vigjar.
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Sin embargo, todavia evito salir tanto como sea posible, excepto
por razones relacionadas con las unas. Ni siquiera he salido a cenar;
en cambio, elijo quedarme en casa por el bien de los estudiantes
que vienen a mi taller. Lamentablemente, el nUmero de estudiantes
ha disminuido significativamente, pero mi postura no ha cambiado.
Solo doy clases presenciales, ya que creo que se puede entender
mejor elmovimiento, latexturayla posturadelas manos alaprender
en tiempo real. Enseno todas las técnicas de unas, y como puedo
ensenar con mi mano derecha o izquierdd, ensefio de acuerdo
con la mano dominante del estudiante. Ensefio todo, desde los
conceptos basicos del trabajo en el salén hasta las lecciones de
competencia y el arte de un solo golpe, detalle y 3D. “Siento que la
instruccion profesional es importante cuando se aprenden técnicas
de uias, sin embargo, la opinidn del publico en general, también es

importante. Es importante asegurarse de que cada
juego de unas hermosas sea mejor que el
anterior. Al desafiarte a timismo y trabajar
en los elementos de las uias en los que
No eres experto, creo que un artista de
ufas verd que su trabajo se volverd mas
maravilloso con el tiempo”. Deseoso de
nutrir y cultivar artistas de uias creativos
y futuros campeones mundiales de uAias,
Genki vive segun principios simples pero
efectivos de “El mundo es muy oscuro en
este momento, pero definitivamente se
volverd mas brillante”, sonrie."Pasemos este
tiempo practicando nuestras habilidades
para hacer felices a nuestros clientes. jTodos
sonrien, cuando alguien sonrie! Las sonrisas
son agradables, ¢no es asi?” Y mientras firma
la entrevista, Genki revela su amor y pasion
por las ufas en una hermosa declaracion:
“iQuiero amar las uias todo el tiempo, justo en
mi préxima vida!”

Genki’s work for @nailympiacompetitions at Nailympia London 2019

@genki_ito


https://www.instagram.com/genki_ito/

ETIQUETALA lendencia. ..

LO QUE ESTA DE MODA UNAS AHORA

Los disefios de ufias inspirados en animales vienen en todas las criaturas grandes y pequefias para la inspiracién y
la presentacién. Luego, al pasar al estilismo, se transforman con productos y técnicas que ofrecen brillo y mate, 3D,
texturizado, liso, francés, arco iris y ombré en ilusiones estructurales elegantes, elegantes, ingeniosas y, a veces, casi

auténticas ... paso de esta manera...

&= afinger_paints_ @adriannawysocka
&

Descarga paso a paso de las ufias de tendencia @Tag That Trend en
Glossarylive.com

‘ @yuliana_zhadukova @matuszewska.a ’ E@unghiettara

NAIL HACKS & HECHOS

En 2006, unvueloentre Chicagoy San Diegoenlos Estados Unidos realizd un aterrizaje
de emergencia en Denver, Colorado, después de que una pasajera que se pintd
las ufas hizo que la tripulacion notara un olor fétido.

El sistema de aire reciclado que se encuentra en los aviones no puede filtrar el olor
gque se genera porelesmalte de unasy el removedor de esmaltey, porlo tanto, tanto
los pasajeros como la tripulacion pueden experimentar problemas para respirar,
dolores de cabeza y nduseas. Por lo tanto, es una etiqueta global abstenerse de
pulir las unas durante cualquier vuelo.
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https://www.instagram.com/unghiettara/
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Prepara la uha natural
como de costumbre.
Apligue una capa base
y luego cree la sombra
de fondo usando dos
capas de un color nude
calido y cure cada capa

FREESTYLE nail a

ARTE DE UNAS FACIL DE 5 MINUTOS

Por Frank Schdberle

DESCUBRE NUEVAS
VIDEOS PASO A PASO CADA
SEMANA EN
FREESTYLE NAIL ART
@ GLOSSARYLIVE.COM
TO HAVE YOUR WORK
FEATURED IN TRENDS,
TAG US
@GLOSSARY _LIVE OR
HGLOSSARYLIVENAILS

= ofrank_nailstylist_

Tome un esmalte de
gel negro de colory
aplique alrededor de
las secciones de la ufia
con una esponja gruesa
para crear elementos
abstractos. Luego curar.

bajo una ldmpara UV [
LED.

Selle el disefio de la ufia
con una dltima capa de
sellador mate (sin capa
de inhibicién) y cure
para crear un disefio con
la ilusién de profundidad
y diseno.

Pinta hojas y tallos muy
finos a través de la ufia
para crear tu disefio,
luego cura.

Cubra todo el disefio de
la una con una capa de
purpurina rosa suave
y transparente y cure.
Después del curado, selle
la una con una capa
superior mate (elija una
sin una capa de inhibicion,
ya que es mejor al aplicar
el disefio en top).

Carpal Tunnel
Syndrome

kaar-pl, tuh-nuhl, sin-drowm

Una condiciobn que causa dolor vy
entumecimiento de la mano y los dedos
causada por el aumento de la presion sobre
el nervio mediano dentro del tunel carpiano
de los movimientos repetitivos continuos.

Estaesunacondicioncomunexperimentada
por los profesionales de las unas, que deben
buscar el consejo médico de un médico.

Ue hay dentro de
GLOSSARYLIVE.COM

LA MISION:

Unir a los artistas de unas del mundo y crear
una comunidad global centrada enlaexpresion artistica
y la informacion objetiva.

ESTA TEMPORADA...

A medida que el portal GlossaryLive se abre para los negocios
(después de un retraso inesperado) revela una gran cantidad
de espectaculos exclusivos y emocionantes que alimentaran la
sed de cualquier verdadero profesional de las unas en cualquier parte
del mundo.

El autocuidado para el profesional de las ufias es esencial y estd cubierto en Soul to
Sole; El arte de ufias extremo deleitard a todos los que buscan estirar sus habilidades y para
aquellos que necesitan disefos de arte de unas rdpidos, instantdneos y comercialmente
viables, no busque mds ... la seccidn de arte freestyle servird una verdadera fiesta.

El equipo de Glossarylive espera sus comentarios.. asi que por favor tdmese un tiempo, vea
los programas y diganos lo que piensa y si le gustaria aparecer alli también.

UNASE A LA COMUNIDAD DE REDES SOCIALES GLOSSARYLIVE EN INSTAGRAM @GLOSSARY _LIVE
& FACEBOOK @GLOSSARYLIVE

POngase en contacto con el equipo: INFO@GLOSSARYLIVE.COM para ser destacado y
mostrar su carrera y trabajo de ufias GLOSSARYLIVE.COM

Unete a la ‘Tribu de las Unas! 1o sseipores

lienen acceso a libros de trabajo descargables, pasos a paso exclusivos e invitaciones a
cventos EN VIVO. Visita @glossary_live mientras hacemos la cuenta regresiva para

el dia del lanzamiento!
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