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En 1957, después de que el dentista Fred Slack se rompiera la uña 
del pulgar en el trabajo, creó una uña artificial como un temporal 
de aspecto realista sustitución utilizando papel de aluminio como 
plataforma rudimentaria. Esto condujo a la patente de la primera 
forma de uña. Después de experimentos con diferentes materiales 
para perfeccionar su invento, él y su hermano, Tom, patentó una exitosa 
versión líquida y en polvo y comenzó la empresa Patti Nails. Fred Slack III 
y su hijo Rick Slack todavía está en el negocio de las uñas hoy en día como 
director de I + D y presidente de NSI, Nail Systems International

Antes de que existieran los cortaúñas, los humanos cuidaban o 
recortaban sus uñas? Parece que si retrocedemos lo suficiente a 
nuestros días como cazadores/recolectores y las actividades físicas 
que realizamos para sobrevivir, las uñas se habrían mantenido 
naturalmente cortas y, como algunos lo hacen incluso hoy, el extraño 
mordisco habría abordado cualquier problemas relacionados con 
una uña rota o un padrastro. 

A medida que el tiempo avanzaba sobre el pedernal, las piedras 
ásperas, las hojas pequeñas y los cuchillos se utilizaron antes que el cortaúñas (las 
patentes aparecieron alrededor de 1875 con Valentine Fogerty, diseñando un dispositivo 
que se parecía más a una lima de uñas circular), y el lima de uñas como la conocemos, 
nacieron. Se dice que los romanos también crearon una pala curva para limpie la 
suciedad de debajo del borde libre.

DE 
alisha 

¡Hola, #EquipoG!
estoy tan emocionada 
por ti para empezar a 
compartir nuestro
Sitio educativo GRATIS
con tu familia de uñas.
tienes una uña
¿familia? Usted hace 
bien ¡ahora! no pases
este viaje solo, tu
no tienes que hacerlo 
Existen tantos técnicos
y mentores que quieren
para ayudarte, que son
apoyándote, que
quiero que tengas éxito.
si te sientes sin 
inspiración, mira 
nuestro Consejos 
profesionales, volver 
a lo básico y Clase 
Maestra. Alcanzar
a estos increíbles
educadores y mentores.
Te prometo que no 
estarás decepcionado. 
Estamos todos juntos en 
esto.Etiqueta nosotros 
para que podamos 
verte, síguenos para 
que sepamos estás ahí 
fuera. Nosotros quiero 
ser parte de tu viaje de 
uñas. quiero ser parte 
del camino de tu vida.
tienes el poder de
cambia tu vida hoy
al llegar…
@alishharimando…
¡Yo Te reto!

 XoXoX Alisha 

@alisharimando noticias en el mundo
DE LAS UÑAS

@nailympia_mexico     @nailympiacompetitions 

@nsinails

DATO DE LA MODA SOBRE LOS DEDOS

En el reciente evento de Nailympia 
en Londres, la 4ª Copa del Mundo, la 1ª 
Europea Copa y el Máximo Goleador 
Individual Los trofeos para 2022 fueron 
ganados por Olena Özman de Alemania. 
Ganador de Ganadores División 3 fue 
para Deborah Cocco de Italia, División 
2 para Annie Pham (Reino Unido) y 
División 1 Avaylo Guzgunov (Reino Unido). 

El Art Winner of Winners fue Kayley Cairns (Reino Unido) para 
la División 3, Alice Nali (Reino Unido) División 2 y Ha Le (Reino 
Unido) en División 1. The Top UK Los trofeos tecnológicos fueron 
para Ivaylo Guzgunov (Div 1), Annie Pham (Div 2) y Andreea 
Simona Ignat (Div 3). 

La División 3 tenía tres equipos luchando por el Team Trophy, que 
fue llevado a casa por Team Olena (Olena Özman (Alemania), Mino 
Vo (Reino Unido), Johanna Stampka (Alemania), Lucie Kovarikova 
(República Checa), Magdalena Myśliwiec (Polonia). 

El próximo evento será en Nailympia México, Ciudad de México el 
3 y 4 de diciembre de 2022.

sabías que...
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kamila
La ruta hacia las uñas viene en innumerables formas y tamaños, y muchos no se dan cuenta de que las uñas son su
trabajo soñado. Esto es cierto para la artista de uñas nacida en Polonia, Kamila Borowiec, que quedó cautivada por las uñas.

cuando un amigo le arregla el suyo. “Me resultó fascinante y satisfactorio hacerme las uñas”, recuerda Kamila. “Después después de 
que mi amigo se mudó, probé muchas tecnologías de uñas diferentes, pero no obtuve lo que quería en términos de calidad y locura 
diseños Entonces, después de muchos intentos de encontrar la correcta, comencé a hacer mis propias uñas”. Esto fue en 2010 en 
España cuando Kamila comenzó a cambiarse las uñas con frecuencia, hacía las uñas de familiares y amigos mientras trabajaba 

PeeLBaCKTHePoLIsH

BOROWIEC 
@glamliciousnails



a tiempo completo. Adicto al proceso, Kamila tomó un curso de uñas 
acrílicas, pero la falta de confianza y insegura de cómo conseguir una 
clientela, significaba que no estaba lista para empezar piel completa 
en uñas; aún. Mudanza al Reino Unido, Droitwich, Worcestershire, en 
2013 frenó aún más a Kamila de la inmersión completa en las uñas 
debido a la barrera del idioma y así hasta 2018, pasó horas esculpiendo 
y diseñando sus propias uñas y viendo tutoriales de YouTube, mientras 
lentamente construyendo su confianza y motivación para hacer las 
uñas en los demás. Unos cursos de uñas más tarde y Kamila se lanzó, 
publicitó y comenzó su viaje en las uñas como una carrera. 

“Empecé lentamente a tomar clientes después del trabajo y los 
fines de semana y antes de que me diera cuenta, me encontré 
completamente reservado por adelantado. Boca a boca se extendió 
tan rápido que estaba ganando clientes rápidamente”, sonríe Kamila.

“Las redes sociales jugaron un papel importante en la construcción 
de mi reputación, como mi contenido no solo llegaba a clientes 
potenciales, sino también a compañeros técnicos de uñas. Dejé mi 
trabajo de tiempo completo y dediqué todo mi tiempo a clientes y 
creación de contenido para redes sociales. A medida que mi confianza 
creció Empecé a hacer concursos de uñas y descubrí que esto me dio 
un montón de exposición de la industria; Incluso comencé a escribir 
artículos además de ganar algunos trofeos también.

Mirando el trabajo de uñas de Kamila, es difícil creer su confianza 
siempre estaba inestable, y después de haber seguido a su ídolo de 
uñas Kirsty Meakin en YouTube, mientras entrenaba con Andreea 
Simona Ignat, Krista Paulitti, Marta Tomaszewska y Robert Klonowski, 
está claro ella ha disfrutado de una sólida orientación y un aprendizaje 
fundamental calificado para poner en acción en su escritorio de uñas. 
Un amor por la creatividad y las infinitas posibilidades que ofrecen las 
uñas, son clave para impulsar a este profesional de las uñas y cuando 
se trata a los estilos, Kamila admite abiertamente que pone en un clavo 

lo que aparece en su cabeza y la experimentación impulsan el diseño.
Ha surgido un nuevo horizonte y para Kamila son largos días 

dedicados. a su pasión por las uñas. Después del café, limpieza a fondo 
de la sala de uñas. antes de que el primer cliente sea recibido a las 10 
am. Una cita abultada libro significa días completos de ritmo rápido 
que culminan a las 6:30 pm cuando ella se sienta en su escritorio de 
uñas para comenzar su contenido de redes sociales. Los domingos 
están reservados para las herramientas. Kamila explica: “Los domingos 
voy a través de estrictos protocolos de limpieza con mis herramientas 
para uñas. tengo alrededor 30 juegos de empujacutículas, cortaúñas, 
brocas y cortacutículas. Después esterilización, todos están empacados 
individualmente listos para la próxima semana”.

Creyendo que la práctica, los cursos de las uñas, la determinación 
y la consistencia son las claves del éxito, Kamila también es una gran 
defensora de concursos de uñas, que ella cree que son una excelente 
manera de hacer que la industria exposición, red, empujar los límites 
de la creatividad y salir de tu zona de confort para ver qué es posible. 
“Planeo participar en muchos más concursos de uñas, ampliar mis 
conocimientos asistiendo una variedad de cursos de uñas, hacer 
crecer mis plataformas de redes sociales y comenzar ofreciendo 
cursos de arte de uñas en el futuro. Mientras tanto aconsejo a 
cualquiera que se toma en serio las uñas para obtener lo básico justo 
antes de sumergirse en arte de uñas. Siento que este es el consejo más 
poderoso que cualquier avanzado la tecnología de uñas puede dar. 
Obtenga la estructura correcta, practique la colocación del ápice y 
asegúrese de que su preparación de uñas esté en punto. Si consigues 
esos tres factores correctos, las uñas durarán mucho tiempo. El arte 
de las uñas es lo último. en esta pirámide; no importa cuán hermoso 
sea el diseño, si el las uñas no duran, los clientes no vuelven. Así que 
un montón de práctica en usted mismo es muy útil, ya que puede ver 
dónde está haciendo errores y en qué necesita trabajar.

PeeLBaCKTHePoLIsH
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Para mí, la satisfacción de ver a mis clientes marcharse con una gran sonrisa en la cara no tiene precio.
Cada pequeño logro cuenta y me hace extremadamente feliz. Me encanta la industria de las uñas.



Descarga gratis el paso a paso de las uñas en tendencia @Tag That Trend on GlossaryLive.com

TAG THAT trend…
QUÉ ESTÁ DE MODA EN LAS UÑAS AHORA

La tendencia de las ilusiones ópticas ha cobrado impulso en los últimos meses con el diseño de flores en 3D 
haciendo olas. Como si una rosa se hubiera encapsulado en la uña, esta técnica avanzada de peinado de 
uñas está adornando las rejillas IG en todo el mundo a medida que más artistas de uñas sacan sus kits para 

ver si pueden crear el mejor francés de flores atemporal.

@fascinails @beauty_nail_kostroma @slowianka_france

@nogti_ab_aktau @hazeldixon @leon_cabriales 
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QUÉ ES UN DISOLVENTE Y CÓMO FUNCIONA PARA
¿QUITAR UNA CUBIERTA DE UÑAS ARTIFICIALES?
Un solvente es más comúnmente un líquido, pero también puede ser un gas que 
puede disolver otra sustancia Un ejemplo de solvente universal es el agua, pero 
algunos aceites pueden también disuelve otras sustancias.

El término solvente en el contexto de la industria de las uñas también se relaciona 
con algunos volátiles químicos que se evaporan, como los que se usan en el 
esmalte de uñas (acetato de butilo y acetato de etilo), que se evaporan para 
permitir que el esmalte se seque.

El principal disolvente que se utiliza para eliminar el esmalte de uñas y otras 
superposiciones es la acetona. isopropílico alcohol (IPA), una forma de alcohol, 
es un ingrediente común utilizado para eliminar la capa de inhibición. Cuando se 
mezclan, IPA y acetona se usan como un clavo eficaz. limpiador de platos Al quitar 
una superposición, utilice siempre el producto recomendado por el fabricante. 
producto o acetona, ya que estos solventes de hecho no disuelven el recubrimiento 
sino que en su lugar hacer que se hinche, se ablande y se rompa para que luego 
se raspen suavemente o levantado de la uña natural.

PRO 
Q&A

La educación es 
el mas poderoso

arma, que puedes 
usar para traer 
el cambio al 

mundo.. 
– NELSON MANDELA



GLOSSARYLIVE.COM • VOL 16 • 6   

FREESTYLE nail art
KELLY COLLEY – UK

Dibuja guías con una luz.
pintura negra en la uña

desde arriba a la derecha 
hasta el medio izquierda 

y arriba a la izquierda a la 
mitad a la derecha, en forma 

de cruz. Dibujar una cruz 
directamente debajo 
de esto para crear un 
patrón de diamante.

Elige un color oscuro, este es
HONA Stormy, y píntalo en

el diamante central.

Use la cinta para delinear y
definir el diseño del 

diamante. Aplicar gel 
constructor UV/LED

(HONA Purebuild) a la
diamante y ambos 

triángulos. Voltee la punta 
de la uña hacia abajo para 

permitir que el gel crear una 
pequeña burbuja efecto, 

luego curar.

Utilice una capa superior 
UV/LED para cubrir y 
completar el diseñar, 

luego curar.

@lavishnailsandskin

DESCUBRE NUEVOS VIDEOS PASO A PASO CADA SEMANA SOBRE EL ARTE DE UÑAS FREESTYLE @GLOSSARYLIVE.COM

Qué hay adentro
Necesita inspiración o motivación
entre clientes? Los consejos 
profesionales son imprescindibles
Esté atento a consejos y trucos 
rápidos de sus profesionales y 
mentores de la industria. Como
nuestros amigos globales vienen a 
visitar GlossaryLive, les pedimos su
buenos consejos para esculpir, 
pulir, arte de uñas, e incluso 
entrar en uñas competiciones No 
hay límite para el amplia gama 
de conocimientos de uñas que 
absorber de estos pequeños 
clavos rápidos mordiscos Así 
que acércate a GlossaryLive por 
un pequeño trozo de educación 
de uñas cuando El tiempo es la 
esencia.

Delamination
[dee-lam-uh-ney-shuhn]

Qué es: Un proceso que implica
la separación de dos o más
capas, como la separación
de las capas de la placa 
ungueal. Eso se caracteriza por la 
descamación y descamación del 
borde libre. los el nombre médico 
para pelar las uñas es onicosquizia.
Por qué ocurre: Puede ser un
resultado de las manos en el agua
con demasiada frecuencia de 
las tareas del hogar o lavado de 
manos excesivo y las uñas se 
vuelven blandas. Puede también 
ocurre si se arrancan las uñas o 
presionado, lo que puede resultar 
en trauma.

G
LO

SS
AR

Y

Toma un encendedor,
matiz complementario

(HONA Dew) y pintura en
los triángulos arriba y

abajo, luego curar. Quitar 
frotando la capa de 

inhibición para para permitir 
que la cinta Flexi plateada

adherirse al diseño.
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